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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа образовательной деятельности в средней группе общеразвивающей направленности на 2019 – 2020 год (далее Программа) разработана в соответствии с содержанием образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детского сада № 27 г. Новочеркасска (далее ОП) и Положением о рабочей программе педагога МБДОУ детского сада №27г. Новочеркасска.
Программа служит механизмом реализации  ОП дошкольного образования и раскрывает принципы организации, методы, приемы, техники, порядок организации совместной партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во времени. 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования: 

· объем
· содержание образования 
· планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования) 
· особенности организации образовательного процесса
Вариативная часть программы разработана на основе  следующих парциальных программ:
· «В краю Тихого Дона» парциальная программа по приобщению дошкольников к культуре и традициям Донского края ,авторы-составители Галактионова Е.В, Каплина В.Н.,  Муравьёва О.Ю., Склярова В.Д.- (под общей редакцией КПН Баландиной Л.А.)
· Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н. Авдеева Князева Н.Л., Р.Б. Стеркина
· "Театр физического воспитания и оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста" Н.Н. Ефименко
Режим работы  – 5-дневная неделя

Группа функционируют в режиме полного дня -12 часов пребывания детей (7.00-19.00).

Программа реализуется в течение  всего времени пребывания детей в учреждении. 
1.1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  Программы

Целью Программы является  создание условий для проектирования социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию, поддержку индивидуальности  и инициативы детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач:

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

3. Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка.
4.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
5. Обеспечение социально – коммуникативного, познавательного, речевого, художественно – эстетического и физического развития детей; 

6. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие
1. Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3. Развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
4. Формирование готовности к совместной деятельности.
5. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
6. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
7. Создание условий для  проявления   инициативы ребенка на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности
8. Развитие навыков игровой деятельности
Познавательное развитие

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2. Формирование познавательных действий.
3. Развитие воображения и творческой активности.
4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о природных явлениях.
5. Формирование знаний и интереса к  родному городу.
Речевое развитие

1. Владение речью как средством общения.
2. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
3. Развитие речевого творчества.
4. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
5. Формирование правильного звукопроизношения. 
6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов детской литературы.
Художественно - эстетическое развитие

1. Формирование навыков музыкальной деятельности (пения, слушания, движения) 
2. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
3. Обучение элементарным техникам изобразительного искусства.

4. Обучение навыкам создания построек из разных видов конструкторов.
5. Создание предпосылок к самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).
Физическое развитие

1. Развитие физических качеств.
2. Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3. Формирование интереса к занятиям по физической культуре и здоровому образу жизни.

4. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5. Овладение подвижными играми с правилами.
6. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
Цели и задачи реализации части программы, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной)
Технология реализации программы «В краю Тихого Дона».

Данная программа рассчитана на детей дошкольного возраста 2-7 лет. 

Рекомендуемая модель представляет собой тематические блоки, где на каждом новом витке происходит закрепление прошлого опыта и формирование нового.   

Данная программа реализуется:

-  на  занятиях;

- в совместной деятельности;

-  во время проведения режимных моментов;

-  самостоятельной деятельности детей.
Цель  программы: создание условий для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, посредством казачьей народной педагогики.

Задачи:
- Создавать условия для :

1. знакомства с малыми фольклорными формами, как средством приобщения детей дошкольного возраста к истокам казачьей народной культуры

2. знакомства детей 4-5 лет  с природой родного края, освоения основ экологической культуры, активизации  механизмов детского саморазвития
3. знакомства дошкольников с окружающим миром, на примере ближнего бытового окружения, приобщения  к духовно – нравственным традициям  жителей Донского края в доступных их возрасту и пониманию формах.
«Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 
Цель: Создание условий для формирования первоначальных представлений безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Задачи: 

1. Формировать у детей самостоятельность и ответственность за свое поведение.
 2. Формировать навыки безопасного поведения в быту, в социуме, в природе через практическую деятельность. 
3. Расширять педагогическую грамотность родителей по вопросам безопасного поведения детей. 
Театр физического воспитания и оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста" Н.Н. Ефименко
Цель программы:

Создание условий для укрепления и сохранения здоровья детей дошкольного возраста улучшения их двигательного опыта, расширения индивидуальных возможностей на основе использования содержания регионального компонента
Задачи :

1.  Укреплять здоровье детей и приобщать их к здоровому образу жизни.

2.Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

3.Формировать интерес и любовь к спорту.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Программа строится на основе следующих подходов:

Качественный подход, возрастной подход, личностный подход
Программа опирается на следующие принципы:

i блок личностно-ориентированные принципы:

· Гуманизации
· Адаптивности.
· Учета индивидуальных особенностей 
· Психологической комфортности.
IIблок: деятельностно-ориентированные принципы:
· Деятельностный принцип
· Комплексно - тематическое построениеобразовательного процесса,.
· Сотрудничества и партнерства
· Развивающего образования
IIIблок культурно-ориентированные принципы:

· Целостность и интеграция образовательных областей
· Культуросообразности
· Принцип научности и обоснованности
 1.1.3. Отличительные особенности Программы
Направленность на развитие личности.
Направленность на духовно - нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей – воспитание уважения к традиционным ценностям, таким, как любовь к родителям, уважение к старшим. Воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.

Направленность на формирование экологической культуры всех участников образовательного процесса. Активное участие в  городских акциях по сохранению природы родного города.  Участие во Всероссийских и  Международных акциях и конкурсах. Нацеленность на дальнейшее образование – Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса
Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей – формирование  элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек.

Направленность на учет  индивидуальных особенностей ребенка – Программа направлена  на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка, разработка индивидуальных маршрутов), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства).
Взаимодействие с семьями воспитанников – Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. 
1.2. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ       ХАРАКТЕРИСТИКИ

Группа средняя (4 - 5 лет). Общее количество детей –  человек

Мальчиков – ,  девочек –   
I  группа здоровья  –    человека,  
 II группа здоровья  –  22 человека ,
III группа здоровья-7 человек  . 
В группе имеются часто болеющие дети –

  человек находятся на гипоаллергенном столе .
Социальный паспорт семьи
Возраст родителей
	до 20
	20- 25 
	25 - 35
	35  и старше

	
	
	
	


	Полная семья 
	

	Неполная семья 
	

	Многодетная семья 
	

	Проблемная семья 
	

	Семья с опекуном 
	

	Этническая семья (по желанию) 

	


1.2. 1. Характеристики особенностей развития детей 4-5 лет
	Ведущая потребность
	Потребность в общении, познавательная активность

	Ведущая функция
	Наглядно-образное мышление

	Игровая деятельность
	Коллективная со сверстниками, ролевой диалог, игровая ситуация

	Отношения со взрослыми
	Внеситуативно-деловое: взрослый – источник информации

	Отношения со сверстниками
	Ситуативно-деловое: сверстник интересен как партнер по сюжетной игре

	Эмоции
	Более ровные старается контролировать, проявляются элементы эмоциональной отзывчивости.

	Способ познания
	Вопросы, рассказы взрослого, экспериментирование.

	Объект познания
	Предметы и явления непосредственно не воспринимаемые

	Восприятие
	Восприятие сенсорных эталонов, свойств предметов становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим..

	Внимание
	Внимание зависит от интереса ребенка, развиваются устойчивость и возможность произвольного переключения. Удерживает внимание 10-15 мин

Объем внимания 4-5 предметов

	Память
	Кратковременная, эпизодическое запоминание зависит от вида деятельности. Объем памяти 5-6 предмета из 5, 4-5 действий.

	Мышление
	Наглядно-образное

	Воображение
	Репродуктивное, появление творческого воображения. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

	Условия успешности
	Кругозор взрослого и хорошо развитая речь

	Новообразование возраста
	1. Контролирующая функция речи: речь способствует организации собственной деятельности.

2. развитие способности выстраивать элементарные умозаключения.


Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном.   
      В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

      Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.

            К четырем годам ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники   становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый.

            В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве.             В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера.

          Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения.       В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения.
1.3 Планируемые результаты освоения программЫ-Целевые ориентиры
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и группы, реализующей Программу.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования являются ориентирами для:

Планируемые результаты освоения детьми 4-5 лет  программы.
· Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. 

- Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. 

- Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач.

· Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

· Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

- Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и  новыми для него.  

- Сопереживает персонажам сказок. 

- Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

· Проявляет стремление к общению со сверстниками,  нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. 

- По предложению воспитателя может договориться со сверстником. 

- Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

- Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера. 

- Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству.  

· В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 

- Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов- заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками.  

- Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. 

-Вступает в ролевой диалог. 

-Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами.  

- Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации.

- В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.  

· Речевые контакты становятся более длительными и активными. 

  - Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).    

- Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. 

- Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

- С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей  и животных.

· Движения стали значительно более уверенными и разнообразными. 

- Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. 

- В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. 

- Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки.

· Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно- гигиенических навыков. 

- Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий. 

- В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 

- По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения  в быту и на улице.

· Отличается высокой активностью и любознательностью. 

- Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире.

-  Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования.

-  В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает  и  называет свойства и качества предметов, особенности  объектов природы, обследовательские действия.

-  Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.  

· Имеет представления: о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом).

- Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных;   об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада:  помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя,  прачки; о государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

· Владеет разными способами деятельности, проявляет  самостоятельность,  стремится к  самовыражению.

-  Поведение определяется  требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться,  нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). 

- С помощью взрослого  может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели.  

- Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.

Система комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития;

2) оптимизации работы с группой детей.

В проведении педагогической диагностики  участвуют воспитатели группы, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

Педагогическая диагностика производится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.

Периодичность  педагогической диагностики – два раза в год (в сентябре-октябре и апреле-майе).

В сентябре-октябре проводится с целью выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка).
В апреле-мае проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.

Результаты диагностики заносятся в специальную диагностическую карту группы

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях). 
2.1. Образовательная область
«Социально-коммуникативное развитие»

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 
Основные направления реализации образовательной области

	Социально-коммуникативное развитие

	Игровая

деятельность
	Социализация. Развитие общения 
Патриотическое воспитание
	Трудовая деятельность 
	Формирование основ безопасности жизнедеятельности


МОДУЛЬ № 1
«ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»
В образовательном процессе  группы  используется развивающий потенциал игры как ведущего вида деятельности ребенка дошкольного возраста: 

Классификация игр дошкольников:

· сюжетно-ролевые;

· театрализованные;

· подвижные;

· дидактические.

Длительность сюжетной игры: в среднем дошкольном возрасте (40-50 мин.)
В структуре ролевой игры выделяют компоненты:

· роли, которые исполняют дети в процессе игры;
· игровые действия, с помощью которых дети реализуют роли;

· игровое использование предметов, реальные заменяются игровыми;

· отношения между детьми, выражаются в репликах, замечаниях, регулируется ход игры.

Основные цели и задачи:

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей  интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Содержание психолого-педагогической работы
	Сюжетно-ролевые игры

	4–5лет      Цель: Обогащение ролевого поведения. Формирование взаимоотношения в игре. Создание условий для самостоятельного построения игры



	· Побуждать ребенка к планированию (элементарный замысел)

· Накопление содержания  для сюжетно-ролевых игр, отражающих представление о социальной действительности (семья, магазин, детский сад и т.д.)

· Учить описывать сюжетные события, очерчивать круг действующих лиц, раскрывать их взаимодействие

· Формировать умение изменять свое поведение в соответствии с разными ролями партнеров, умение менять игровую роль и обозначать свою роль для партнеров в процессе развертывания игры 

· Перенос игрового опыта в совместные игры со сверстниками

· Воспитание дружелюбия, интереса к общему замыслу и согласованию действий
	· Отказ от принципа зонирования игрового пространства.

· Использование методов прямого и косвенного воздействия, но предоставляя больше самостоятельности детям.

· Создание условий для самостоятельного применения  освоенных игровых умений (Воспитатель – наблюдатель – диагност)

· Усложнение игры



	Создание предметно-игровой среды для сюжетных игр

	Наполнение игрушками игровых центров ( но их не должно быть много, в основном дети сами подбирают заместители). Минимальное количество предметов приводит к придумыванию разных сюжетов

Трансформеры и разборные игрушки (важна эмоциональная выразительность)

Куклы разного пола и «профессий»

Мягкие игрушки

Коробки и предметы-заместители

Модули и конструкторы.

Для реализации  модуля ( сюжетно - ролевые игры) используется наглядно-дидактический комплект «Моделирование  игрового опыта для детей 3-5 лет  автор Т.В. Березенкова

	В играх детей наблюдается целостность сюжета, взаимосвязанность отражаемых событий. В этом возрасте начинаются обобщение и усечение изображаемых ситуаций, которые хорошо освоены ребенком в реальной жизни и не вызывают у него особого интереса. Смысл игры для дошкольника 4-5 лет заключается в отношениях между персонажами

	Подвижные игры

	Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.
Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников.

Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).

	Театрализованные игры

	Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

	Дидактические игры

	Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, паззлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).


МОДУЛЬ № 2
Социализация. Развитие общения. Нравственное воспитание
Цель: создание условий для формирования первоначальных представлений социального характера и включения ребенка в систему социальных отношений, через обеспечение психолого-педагогическое сопровождение ребенка, направленное на становление его социально-эмоциональной,  коммуникативной компетентности

Содержание модуля
	Разделы /Содержание
	Динамика освоения содержания модуля

	1. Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка,

его прошлом, настоящем и будущем. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные представления. Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм.
	· имеет представления и может рассказать о себе (имя, пол, возраст).

· принимает разные социальные роли, подражая взрослым;

· знает членов семьи и называет их по именам, знает свои обязанности в семье и детском саду (самостоятельно ест, одевается, убирает игрушки после игры);

· знает название города, в котором живет.
· инициирует разговор в игре со взрослыми и сверстниками, поддерживает стиль общения;

· имеет первичные гендерные представления;

· ориентируется на правила игры.

· устанавливает и поддерживает эмоционально отношения со сверстниками в процессе деятельности, а также взрослыми по ситуации;

· проявляет понимание к общим правилам общения и поведения

	2. Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа,

дочь и т. д.).Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка.
	

	3. Детский сад.  Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться  в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.
	

	4. Родной город. Родная страна.  Продолжать воспитывать любовь к родному городу, краю;

рассказывать детям о самых красивых местах родного города, его достопримечательностях.
	


Основные аспекты развития общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками 
Общение – основное условие развития ребенка, важнейший фактор формирования личности, один из главных видов деятельности человека, устремленный на познание и оценку самого себя через посредство других людей. 

В дошкольном возрасте последовательно сменяют друг друга четыре формы общения ребенка со взрослым:   

· ситуативно-личностное;  

· ситуативно-деловое;

· внеситуативно-познавательное;  

· внеситуативно-личностное. 

Изменяется содержание общения, его мотивы, коммуникативные навыки и умения. Формируется один из компонентов психологической готовности к обучению в школе – коммуникативный. 

Нормы поведения, усвоенные ребенком в семье, отражаются на   процессе его общения со сверстниками. В свою очередь, многие качества, приобретенные ребенком в детском коллективе, привносятся в семью. 

. Общение ребенка со сверстниками складывается в различных объединениях и в разных видах деятельности.  Группа детского сада – это первое социальное объединение детей, в котором они занимают различное положение. В дошкольном возрасте проявляются различные взаимоотношения – дружеские и конфликтные. Воспитатель обращает внимание на детей, испытывающих трудности в общении. Стиль общения педагога с детьми, его ценностные установки отражаются в отношениях детей между собой, в психологическом микроклимате группы. С возрастом отношение дошкольников к сверстникам меняется, они оцениваются не только по деловым качествам, но и по личностным, прежде всего нравственным. 

Развитие общения и взаимодействия с окружающими

	В социально-личностном развитии

	Изменяется содержание общения ребенка и взрослого: выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Задача педагога расширять круг взаимодействия детей на основе познавательного интереса.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, оказывается чрезвычайно важной похвала. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  Задача педагога создание ситуаций успеха для ребенка.

     Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий. Создавать условия для расширения круга взаимодействия в игре.
	Инструментарий Совместная деятельность: «У нас в гостях бабушка». Сюжетно-ролевая игра «Семья», ситуация «День рождение». 

Этюды: «В гостях», «Помог бабушке», «Здороваемся–прощаемся». 

Восприятие художественной литературы: К.Чуковский «Федорино горе», А. Барто «Игрушки», Л. Толстой «Мальчик-грязнуля». 

	Формирование коммуникативной культуры

	 Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Удовлетворять потребность детей в обсуждении с педагогами информации, выходящей за пределы конкретной ситуации. Быть снисходительными к суждениям детей.

Чаще хвалить детей, объяснять, чем они порадовали и удивили взрослого. В ходе развлечений и праздников приобщать детей к ценностям культуры и формировать у них опыт социального взаимодействия
	Дидактические игры: «Кукольный детский сад», «Новоселье кукол», «Как Буратино стал вежливым», «Хорошо – плохо», «Поищем и найдем волшебные слова», «День рождения Карлсона», «Как и во что играть с друзьями». 

Игры-упражнения: «За что бы я похвалил себя сегодня?», «Дружба начинается с улыбки»,   «Пожалуйста», «Помоги другу», «Готовимся встретить гостей»


	В сюжетно-ролевых играх

	Формировать у  детей способы ролевого поведения в игре, умению взаимодействовать проигрывая разные роли в соответствии со смыслом разворачивающегося сюжета. 

Включать детей в совместную игровую деятельность по придумыванию новых сюжетов, комбинируя различные события реалистического, сказочного и фантастического характера. 
	Сюжетно-ролевые игры: «День рождения», «Детский сад», «Парикмахерская»,  «Едем на автобусе», «Плывем на корабле» «Кукольный театр»

	В дидактических играх

	Поощрять стремление выступать  в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры. 
	Дидактические игры

	В труде

	Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы. 

Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 
	Трудовая деятельность


МОДУЛЬ № 3
Трудовая деятельность
Цель: формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
Задачи:
1.   Развитие трудовой деятельности (обеспечение освоения детьми разных видов трудовой деятельности, адекватных их возрастным и гендерным возможностям).
2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.
3. Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости.
4. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
5. Формирование интереса к овладению новыми трудовыми умениями, навыками организации и планирования своего труда, ощущения радости от своих умений, самостоятельности, самоконтроля и самооценки.
6. Формирование умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.
Особенности структуры и типы детской трудовой деятельности

	Типы организации труда детей
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Организация трудовой деятельности в режимных моментах

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание.

Дежурство (по столовой, по подготовке к НОД, в уголке природы)

Хозяйственно-бытовой труд:

*помощь в уборке группы,
*перестановка в предметно-развивающей среде группы и др.

Поручения
	Труд в природе:

*работа на осеннем участке, заготовка природного материала для поделок;

*работа на зимнем участке – уборка снега, изготовление цветного льда;

*работа на весеннем участке – подготовка клумб

*работа на летнем участке - прополка

Ручной труд (поделки  из природного и бросового материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и др.):

*предметов для познавательно-исследовательской  деятельности и др.

Проектная деятельность, н-р,

«Наша группа» и др. 
	Ручной труд (поделки  из природного и бросового материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и др.)



Содержание психолого-педагогической работы
	Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями. В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.


МОДУЛЬ №4  
«Формирование основ безопасности жизнедеятельности»
Цель: Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира).
Содержание модуля

	Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.


2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель:  Развитие познавательных интересов  и сенсорных, интеллектуально-познавательных и интеллектуально-творческих способностей детей.
Основные модули реализации образовательной области
	Познавательное развитие 

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	Я в мире
	Я и природа


МОДУЛЬ№ 1
« ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»
Цель: формировать сенсорную культуру и культуру познания
Содержание модуля

	Обогащать сенсорный опыт детей: знакомство с широким кругом предметов и объектов; с новыми способами обследования.

Совершенствовать  процессы восприятия путем активного использования всех органов чувств. 

Продолжать знакомство с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал); с цветами (основными + оранжевый, фиолетовый, белый, серый)

Развивать осязания. Познакомить детей с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания. 

 В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности формировать стремление активно познавать  и называть  свойства и качества предметов, систематизирует их: 

формировать умение самостоятельно совершать обследовательские действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения) и делать прогноз, связанный с обозначением функций и поведения предметов в ситуациях, которые не наблюдает (может предположить, как они себя будут вести); 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать   умение использовать эталоны как  общепринятые свойства и качества  предметов (цвет, форма, размер, вес ); подбирать по 1-2 качества (цвет, размер, материал)


МОДУЛЬ № 2   
«ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МЕТАМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ»
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Содержание модуля

	Количество:

Формировать о представления о множестве. Развивать умение сравнивать части множества, 

определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов.

Формировать умение считать до 5 (на наглядной основе). Называть числительные по порядку. 

Относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам. 

Формировать представления о равенстве и неравенстве групп предметов на основе счета. 

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами. (прибавляя и убавляя предметы)

Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества.

	Величина:

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине, а так же толщине (путем наложения).

Развивать умение сравнивать предметы по двум признакам. 

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами. 

	Форма:

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, 

а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, 

подвижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, 

квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.

	Ориентировка в пространстве:

 Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, 

а березка растет далеко).

Ориентировка во времени.

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», 

«сегодня», «завтра».


МОДУЛЬ № 3
«Я В МИРЕ»
Цель: Расширение кругозора детей и формирование целостной картины мира.
Содержание модуля
	Предметное окружение
	Социальное окружение

	Расширение представлений о свойствах и качествах предметов; установление связей между назначением и строением, назначением и материалом.

Расширение представлений детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Знакомство с деньгами.


	Расширение представлений о правилах поведения в общественных местах. 

Расширение представлений детей о театре, цирке, зоопарке, вернисаже, их атрибутами, людьми, работающими в учреждениях культуры, правилами поведения. 

Формирование первичных представлений о школе. 

Расширение представлений об использовании денег. 

	
	Расширение представлений о профессиях. 

Формирование элементарных представлений о жизни и особенностях труда в городе и сельской местности с опорой на опыт детей. 


МОДУЛЬ № 4
«Я И ПРИРОДА»
Цель:  формирование экологической культуры дошкольников

Содержание модуля
	Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши


2.3.  Образовательная область 
«Речевое развитие»

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения на основе овладения   русским литературным языком
	Направления речевого развития

	                 Развитие речи
	Ознакомление с

художественной литературой


МОДУЛЬ№ 1
«РАЗВИТИЕ РЕЧИ»
РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ
	Методы словарной работы

	Методы накопления содержания детской речи.
	Методы, направленные на закрепление и активизацию словаря, развитие его смысловой стороны.

	· Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдение, осмотры помещений детского сада, прогулки, экскурсии

· Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений, показ кино и видеофильмов, просмотр телеперадач, работа на интерактивной доске

· Рассматривание предметов, наблюдение за живыми объектами, деятельностью взрослых
	· Рассматривание картин с хорошо знакомым содержанием

· Дидактические (словарные) упражнения

· Загадывание и отгадывание загадок

· Рассматривание игрушек

· Чтение художественных произведений

· Дидактические игры.

	Приемы работы над словом

	· Накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение знаний об окружающем мире с целью подготовки восприятию произведения. 

· Объяснение педагогом значений слов. 

· Лексический анализ языка художественных произведений (выявление значений незнакомых слов, уточнение оттенков  значений слов, употребляемых в переносном смысле, анализ изобразительных средств текста)

· Подбор слов для характеристики героев.

· Употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию литературного произведения. 

· Акцентирование внимания на словах, несущих смысловую нагрузку


Направления словарной работы
	Расширение словаря на основе ознакомления с предметами и явлениями
	Усвоение слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях
	Введение слов, обозначающих понятия на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам


Содержание словарной работы

	Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).


ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОЙ СТОРОНЫ РЕЧИ
	Пути формирования грамматически правильной речи

	Создание благоприятной языковой среды, дающей образцы грамотной речи; повышение речевой культуры взрослых
	Специальное обучение детей трудным грамматическим формам, направленное на предупреждение ошибок
	Формирование грамматических навыков в практике речевого общения
	Исправление грамматических ошибок

	Методы формирования грамматически правильной речи

	Дидактические игры. Игры-драматизации. Словесные упражнения. Рассматривание картин Пересказ коротких рассказов и сказок. Беседы.


Содержание
	Разделы грамматики
	

	Морфология
	Совершенствовать умение правильно называть предметы
Употреблять форму повелительного наклонения глаголов: хотеть, ехать,  бежать

	Словообразование
	Образование множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, по аналогии, употребление этих существительных в И.п. и В.п.

Правильное использование формы множественного числа родительного падежа существительных

	Синтаксис
	Правильное согласование слов в предложениях

Обучение использованию простых форм сложных предложений. 


ВОСПИТАНИЕ ЗВУКОВОЙ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ
Содержание психолого-педагогической работы
	Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.


РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ
	Виды связной речи

	Диалогическая  речь
	Монологическая  речь

	Первичная естественная форма языкового общения. 
	Связное, логически последовательное высказывание, протекающее относительно долго по времени, не рассчитанное на немедленную реакцию слушателя. 

	Для диалога характерны:

- разговорная лексика и фразеология

- краткость, недоговоренность, обрывистость

- простые и сложные бессоюзные предложения

 - кратковременное предварительное обдумывание
	Для монолога характерны:

- литературная лексика

- развернутость высказывания, законченность, логическая завершенность

- синтаксическая оформленность (развернутая система связующих элементов)

- связность монолога обеспечивается одним говорящим. 

	Формы обучения связной речи

	Диалог

Беседа
	Рассказ об игрушке. Рассказ по картине

Рассказ по серии картин. Рассказ из личного опыта

Пересказ. Рассуждения. 


	Методы и приемы обучения связной речи

	Совместное рассказывание
	Совместное построение коротких высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает (мл.возраст)

	План рассказа 
	2-3 вопроса, определяющие содержание и последовательность.

	Образец рассказа
	Краткое живое описание предмета или изложение события, доступное детям для подражания или заимствования

	Частичный образец
	Начало или конец рассказа, разновидность образца.

	Анализ образца рассказа


	Привлекает внимание детей к последовательности и структуре рассказа. Знакомит детей с построением разных типов монологов, подсказывает план будущих рассказов. 

	Коллективное составление рассказов
	Дети продолжают предложения, начатые воспитателем или другими детьми. 

	Составление рассказа по подгруппам «командами»
	Разновидность коллективного составления рассказа

	Составление рассказа по частям
	Каждый из рассказчиков создает часть текста. Этот прием используется в описании много эпизодных картин, картинок


Содержание психолого-педагогической работы
	Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.


Модуль № 2
«Ознакомление с  художественной литературой»
Цель: Формирование интереса  к художественной литературе
Задачи:
1.Фиксировать внимание детей не только на содержании литературного произведения, но и на особенностях  литературного языка.

2. Развивать умение детей отвечать на вопросы, связанные с содержанием, а так же на простые вопросы по художественной форме. 

3. Привлекать  внимание детей к иллюстрированным изданиям знакомых произведений. Знакомство детей с книгами, оформленными Ю.Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

4. Зачитывание понравившихся отрывков из произведений, помогая  становлению личностного отношения к произведению. 
	Формы работы по ознакомлению с художественной литературой

	Чтение литературного произведения

- рассказывание литературного произведения,

- беседа о прочитанном

- Обсуждение литературного произведения.

- инсценирование литературного произведения

- театрализованная игра

- игра на основе сюжета литературного произведения

- продуктивная деятельность по мотивам прочитанного

- сочинение по мотивам прочитанного

- ситуативная беседа  по мотивам прочитанного


	Основные принципы организации работы


	Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 
	В отборе художественных текстов учитываются особенности детей, предпочтения педагогов, а так же способность книги конкурировать с видеотехникой на уровне зрительного ряда (а не только на уровне содержания)
	Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности, с созданием продуктов в виде: книг-самоделок, выставок изобразительного творчества, викторин, плакатов и т.д.
	Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения


Содержание психолого-педагогической работы
	Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.


Примерный список литературы для чтения .
	месяц
	рассказывание
	чтение
	заучивание

	СЕНТЯБРЬ
	Русская народная сказка «Лисичка со скалочкой».

Русская народная сказка «Гуси-лебеди
	 Чтение стихотворений об осени.

К. Ушинский «Бодливая корова»
Чтение сказки " Лисичка – сестричка и волк".

В. Осеева" Сторож".
	Заучивание стихотворения Г. Новицкой «Тишина»

Чтение и заучивание потешки «Ножки, ножки, где вы были?»


	ОКТЯБРЬ
	Ознакомление с малыми фольклорными формами.
Русская народная сказка «Кораблик»
	Т. Александрова « Светик – трёхцветик

М. Горький " Про Иванушку - дурачка"
Л. Берг «Рассказ о маленьком автомобильчике»
В. Бианки « Подкидыш».
	Чтение и заучивание песенки «Дед хотел уху сварить…»?
В.Орлов 

«С базара»


	НОЯБРЬ
	Русская народная сказка «Мороз и заяц»
	Е. Чарушина «Про зайчат».
Чтение весёлых стихотворений. 

Чтение венгерской народной сказки «Два жадных медвежонка»
Чтение стихотворения И. Мазнина «Осень»
	А.С. Пушкин 

А.Пушкин. «Ветер, ветер…»

	ДЕКАБРЬ
	Рассказывание белорусской народной сказки «Жихарка
Рассказывание русской народной сказки «Зимовье».

	Путешествие по сказкам К. И. Чуковского
С. Михалков «А что у вас»
Русская народная сказка «Лиса, волк и медведь»
Я. Аким «Первый снег»
Н. Воронкова «Как ёлку наряжали»
Чтение сказки Б. Заходера «Хрюша на елке»
	З.Александрова «Елочка»
Стихи к Новогоднему утреннику.

	ЯНВАРЬ
	Русская народная сказка «Петушок и бобовое зёрнышко» рассказывание в обр. О. Капицы.
Русская народная сказка «Мороз и заяц»
	Чтение сказки «Три поросенка»
рассказа Я. Тайца «Поезд»
Г. Цыферов «В медвежий час» чтение
«Приключение в лесу Елки-на горке» (главы из книги), пер. с норв. Л.Брауде.
В. Осеева «Танины достижения»
С. Михалков  «Дядя Степа
	И. Суриков «Зима»».

В.Орлов 

«Почему медведь зимой спит»


	ФЕВРАЛЬ
	Рассказывание русской народной сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка».»
Русская народная сказка «Заяц и ёж»
	рассказа Е. Чарушина «Воробей»
Чтение сказок о животных. 

 Пересказ сказки «Пузырь, Соломинка и Лапоть»
Н. Калинина «Про снежный колобок»
М. Зощенко «Показательный ребёнок»
В. Карасева «Оля пришла в садик»
А. Введенский «О девочке Маше, собачке  Петушке и о кошке Ниточке (главы из книги)
	Ю. Кушак «Оленёнок 
Стихи к Досугу «Наши защитники» и празднику 8 марта.
Потешка «Идёт лисичка по мосту»

	МАРТ
	Н. Сладков «Медведь и солнце»
	С. Маршак «Багаж»
С. Маршак «Про всё на свете»
С. Маршак «Вот какой рассеянный»
С. Черный «Когда никого нет дома» чтение
С. Прокофьев «Сказка про маму»
В. Берестов «Праздник мам»
	А.Барто 

«Я знаю, что надо придумать»
Н. Пикулева

«Пять котят спать хотят...»
Г. Ладонщиковой «Весна».

	АПРЕЛЬ
	Рассказывание русской народной сказки «У страха глаза велики»
Русская народная сказка «Дурак и берёза»
В. Сутеев «Под грибом»
	Чтение рассказа Н. Н. Носова «Живая шляпа»
М. Пляцковский «Сказка о перевёрнутой черепахе»
Чтение сказки " Три поросенка".
Про маленького поросёнка Плюха (по мотивам сказок Э. Аттли, пер. с англ. И. Румянцевой и И. Баллод)
	И.Токмакова 

«Купите лук»
М. Лермонтов

«Спи, младенец мой прекрасный»

	МАЙ
	Х.-К. Андерсен «Огниво»
	Сказка «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля
Л. Пантелеев «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»)
Д. Биссет «Кузнечик Денди»
Д. Хармс «Очень страшная история»
Д. Самойлов «У слонёнка день рождение»
Д. Самойлов «У слонёнка день рождение»
Я. Сегель «Как я был обезьянкой»
	Л.Николаенко

 «Кто рассыпал колокольчики»
Е.Серова

 «Одуванчик»


2.4. Образовательная область 
Художественно – эстетическое развитие
Цель:  Развивать   художественные способностей детей, главной из которых является эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности
Основные направления
	Модуль №1

МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ


	Модуль №2

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ


	Модуль №3

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	Модуль №4

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ


Модуль № 1.  Музыкальная деятельность
Цель: - развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом индивидуальных возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной деятельности; формировать начало музыкальной культуры, способствовать развитию общей духовной культуры.
                                     Содержание психолого-педагогической работы
Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 
Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
Модуль №2
Изобразительная деятельность
Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности в самовыражении
	Направления образовательной деятельности

	рисование
	лепка
	аппликация


                                                         Содержание модуля

	Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества.

Приобщение к искусству. Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).


Модуль № 3.   Конструктивно – модельная деятельность
  Цель: формирование конструктивных способностей детей
Выделяются два типа конструирования: техническое и художественное.

В техническом конструировании дети в основном отображают реально существующие объекты, в художественном конструировании, дети, создавая образы, не только отображают их структуру, а выражают свое отношение к ним.
Виды конструирования:
Конструирование по образцу – детям предлагают образцы построек, выполненных из деталей строительного материала и конструкторов, поделок из бумаги и т.п., и, как правило, показывают способы их воспроизведения. В данной форме обучения обеспечивается прямая передача детям готовых знаний, способов действий, основанная на подражании.

Конструирование по модели – детям в качестве образца предъявляют модель, в которой очертание отдельных ее элементов скрыто от ребенка. Эту модель дети должны воспроизвести из имеющегося у них строительного материала. Таким образом, ребенку предлагают определенную задачу, но не дают способа ее решения.

Конструирование по условиям – не давая детям образца постройки, рисунков и способов ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна соответствовать и которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение.

Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам – обучение детей сначала построению простых схем-чертежей, отражающих образцы построек, а затем, наоборот, практическому созданию конструкций по простым чертежам-схемам.

Конструирование по замыслу обладает большими возможностями для развертывания творчества детей, для проявления их самостоятельности; они сами решают, что и как будут конструировать.

Конструирование по теме – детям предлагают общую тематику конструкций, и они сами создают замыслы конкретных построек, поделок, выбирают материал и способы их выполнения.
Содержание психолого-педагогической работы
	Конструирование из строительного материала
	Конструирование из бумаги(бросового материала)
	Конструирование из природного материала

	1.Формировать представления  детей  о  различных  зданиях и сооружения вокруг их дома, детского сада. 

2. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 

3. Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); умение использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

4. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

5. Развивать умение анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

6. Развивать умение проявлять инициативу  при  измерении постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

7.  Развивать умение  сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала
	1. Формировать умение  сгибать прямоугольный  и квадратный  лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).

2. Формировать умение сгибать квадратный лист бумаги по диагонали (шляпка гриба, Зонтик, елочка)
	1. Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.).

2. Развивать умение использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.


Модуль № 4  Приобщение к искусству

Содержание психолого-педагогической работы
	Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Вариативная часть программы: «Мы входим в мир прекрасного».


2.5. Образовательная область 
«Физическое развитие»

Цель: гармоничное физическое развитие, формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, формирование основ здорового образа жизни
	направления реализации образовательной области

	Здоровье
	Физическая культура


Методы физического развития

	Наглядные

· Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры, сюрпризные моменты)

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
	Словесные

· Воображаемая ситуация

· создание проблемных ситуаций

· элементарный анализ;

· вопросы к детям;

· образный сюжетный рассказ, беседа;

· словесная инструкция

	Практические: 

· Самостоятельный контроль. Повторение упражнений в игровой форме
· Повторение упражнений в соревновательной форме


Средства физического развития:
· Двигательная активность, физические упражнения;

· Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);
· Психолого-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий
Модуль №1
«Здоровье
Содержание работы 
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни


                                                              Модуль №2
«Физическая культура»
Содержание психолого-педагогической работы

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
	Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта
	Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Формировать правильную осанку.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движения рук и ног. Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично оттал​киваясь носком.

Приучать к выполнению действий по сигналу. Упражнять в построениях, соблюдении дистанции во время передвижения.

Закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

Развивать умение перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться впрыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

В прыжках в длину и высоту с места формировать умение сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Формировать умение прыгать через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, выносливость и др.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
	Формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных формах организации двигательной деятельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной де​ятельности.

Закреплять умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осоз​нанно относиться к выполнению правил игры.

Приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации зна​комых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками


2.6. Формы, способы, методы и средства реализации программы

Важным условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка среды. Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры;

- эмоциональное благополучие детей;

- развитие детской самостоятельности;

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной деятельности. 
Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных областей,  развития двух и более видов детской деятельности.
Модель построения образовательного процесса
	Формы организации
	Образовательная деятельность
	Виды детской деятельности/особенности организации
	Формы и методы реализации
	Принципы построения

	I. совместная образовательная деятельность взрослых и детей

	· индивидуальная 
· подгрупповая  
· групповая
	1.Непрерывная образовательная деятельность (НОД)
	игровая, двигательная, коммуникативная,  познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, элементарная трудовая деятельность, конструирование из различных материалов, изобразительная, музыкальная, продуктивная
	Используются формы и методы работы с детьми адекватные возрасту, поставленным образовательным задачам


	· субъектная (партнерская, равноправная) позиция взрослого и ребенка (не «над», а рядом, вместе); 

· продуктивное взаимодействие (сотрудничество, сотворчество, «созидание продукта») ребенка со взрослыми и сверстниками; 

· взрослый участвует в выполнении определенной части работы; больше «координатор» организации детских открытий, чем непосредственный источник информации.

	
	2. Образовательная деятельность при проведении режимных моментов
	
	
	

	
	3. Проектная деятельность
	познавательно-исследовательская, коммуникативная, игровая, изобразительная, музыкальная, продуктивная
	
	

	II.свободная самостоятельная деятельность детей

	· индивидуальная
· подгрупповая
· групповая
	1. Свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (или совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды.
	игровая, двигательная, коммуникативная,  познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, конструктивно-модельная  деятельность, элементарная трудовая деятельность, изобразительная, музыкальная, продуктивная
	Используются формы и методы работы с детьми адекватные возрасту, поставленным образовательным задачам
	· возможности выбора ребенком деятельности по интересам;

· взаимодействия со сверстниками или действий индивидуально;

· анализа проблемной ситуации и самостоятельного решения ребенком разнообразных задач;

· самостоятельности в освоении (закреплении, апробировании) материал, изучаемого в совместной деятельности со взрослым

	
	2.Мотивированная педагогом деятельность воспитанников

	направлены на решение задач, связанных с интересами других людей (помощь в быту, создание подарка и др.)
	
	

	Построение образовательного процесса
	с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей;

с  использованием современных личностно-ориентированных технологий;

на комплексно-тематическом принципе; с учетом интеграции образовательных областей;
обеспечением единства воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при этом избегая перегрузки детей


В образовательном процессе  группы максимально используется развивающий потенциал ведущего вида детской деятельности для детей 4-5 лет.

	Ведущая деятельность
	Направленность отношений
	Задачи, решаемые ребенком

	Игровая


	На мир социальных отношений 

Ориентация на другого человека
	Социализация в системе ближайшего окружения взрослых и сверстников. 

Проигрывание социальных ролей и отношений. 


Совместная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Формы организации  детских видов деятельности
(в том числе в рамках организации НОД) 

	Вид деятельности
	Формы 

	игровая
	Сюжетно-отобразительные игры. 
Сюжетно-ролевые игры: бытовые, производственные, общественные. 
Театрализованные игры: игры-имитации (в том числе игры-этюды), ролевые диалоги на основе текста, драматизации, инсценировки, игры-импровизации. 
Режиссерские игры: с игрушками-персонажами, предметами-заместителями. 
Игры-фантазирования 
Игры со строительным материалом: строительными наборами, конструкторами, природным материалом: песком, снегом. 
Игры-экспериментирования с разными материалами: водой, льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 
Дидактические игры: с предметами (в том числе сюжетно-дидактические и игры-инсценировки); настольно-печатные; словесные (в том числе народные). 
Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, лабиринты, смекалки; 
игры Б.Никитина, В.В. Воскобовича и др. 
Подвижные (в том числе народные) игры: сюжетные, бессюжетные, игры с элементами соревнований, игры-аттракционы, игры с использованием предметов  (мяч, кегли, кольцеброс, серсо и др.) 
Игры с элементами спорта: городки, бадминтон, пионербол, футбол, хоккей, баскетбол. 
Досуговые  игры: игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные, празднично- карнавальные, театрально-постановочные. 

	чтение (восприятие)
	Восприятие литературных произведений с последующими: свободным общением на тему литературного произведения, решением проблемных ситуаций, дидактическими играми по литературному произведению, художественно-речевой  деятельностью, игрой-фантазией, рассматриванием иллюстраций художников, придумыванием и рисованием собственных иллюстраций, просмотром мультфильмов, созданием этюдов, сценариев для театрализации, 
театрализованными играми, созданием театральных афиш, декораций, театральных кукол, оформлением тематических выставок 

	коммуникативная
	Свободное общение на разные темы. 
Художественно-речевая деятельность: сочинение сказок, рассказов, стихов, загадок, пословиц , дразнилок; придумывание сценариев для театрализованных игр-инсценировок. 
Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью», «У меня зазвонил телефон» и др. 
Коммуникативные игры (на знакомство детей друг с другом, создание положительных эмоций; развитие эмпатии, навыков взаимодействия и др.) 
Придумывание этюдов для театрализации(невербальные средства выразительности). 
Театрализованные, режиссерские игры, игры-фантазирования по мотивам литературных произведений 
Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом. 
Дидактические словесные (в том числе народные) игры. 
Викторины. 

	познавательно- 
исследовательская
	Опыты, исследования; игры-экспериментирования, с разными материалами 
Рассматривание, обследование, наблюдение. 
Решение занимательных задач, проблемных ситуаций. 
Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов, алгоритмов (в уголке природы, лаборатории «Почемучка» и др. )
Просмотр познавательных мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач с последующим обсуждением. 
Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательных книгах и детских иллюстрированных энциклопедиях. 
Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, н-р, «Знаете ли вы?», «Этот удивительный мир диких животных» и др. 
Оформление тематических выставок, н-р, «Предметы, которые нас удивили», «Игрушки наших дедушек и бабушек» и др. 
Оформление уголка природы. 
Создание коллекций (гербарии, минералы, марки и др.) 
Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры
Сюжетно-ролевые, режиссерские игры-путешествия, н-р, «Путешествие по городу»,  «Космическое путешествие» и др.

	Продуктивная (изобразительная и конструирование)
	Рисование (гуашь, акварель, мелки, сангина, пастель, тушь); 
лепка (глина, пластилин, пластика); 
аппликация (бумага, ткань, природные материалы): по замыслу, на заданную тему. 
Художественный труд(поделки из бумаги, картона, поролона, ткани; природного, бросового материала и др.): украшения к праздникам, поделки для выставок детского творчества, подарки, сувениры, декорации к театрализованным спектаклям, украшение предметов личного пользования и др. 
Конструирование из строительного материала и деталей конструктора: по образцу (схеме, чертежу, модели), по условиям, по замыслу. 
Конструирование из бумаги: по выкройке, схеме (оригами). 
Свободное конструирование из природного материала(постройки из песка и снега). 
Творческая продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных техник изобразительной деятельности(монотипия, кляксография, оттиск, тиснение, набрызг и др.). 


	Продуктивная (изобразительная и конструирование)
	Творческая продуктивная деятельность на развитие воображения и фантазии («Жители неизвестной планеты», «Сказочное животное», «Необыкновенный вид транспорта», «Волшебное дерево» и др.) 
Разнообразная интегративная деятельность: рисование иллюстраций к литературным и музыкальным произведениям; создание коллажей, панно, композиций с использованием разных видов продуктивной деятельности и др. 
Детский дизайн: архитектурно–художественное моделирование («Макет города», «Наша улица», «Дворец Снежной королевы», «Страна чудес» и др.); дизайн интерьера, одежды, украшений, посуды и др. 
Организация и оформление выставок. 

	Музыкальная
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки. 
Игра на детских музыкальных инструментах. 
Шумовой оркестр 
Экспериментирование со звуками. 
Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы, пляски. Попевки ,распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен. Драматизация песен. 
Музыкально-театрализованные игры 
Музыкальные и музыкально- дидактические игры. 
Концерты-импровизации. 
Разнообразная интегративная деятельность: музыкальное озвучивание картин художников, литературных произведений и др.

	
	

	Двигательная
	Физические упражнения. 
Физминутки и динамические паузы. 
Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная). 
Ритмика, ритмопластика. 
Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования. 
Игры-имитации, хороводные игры. 
Народные подвижные игры. 
Пальчиковые игры. 
Спортивные упражнения.

	Трудовая
	Самообслуживание. 
Дежурство(по столовой, по подготовке к совместной образовательной деятельности, в уголке природы – полив растений). 
Хозяйственно-бытовой труд: помощь в уборке группы, перестановка в предметно-развивающей среде группы и др. 
Труд в природе: работа на осеннем участке – сбор урожая, заготовка природного материала для поделок; работа на зимнем участке – изготовление кормушек для птиц, их подкормка; уборка снега, изготовление цветного льда; работа на весеннем участке – изготовление скворечников и подкормка птиц; участие в посадке и поливке растений; работа на летнем участке –полив растений. 
Ручной труд(поделки из природного и бросового материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и др.); изготовление атрибутов для игр, предметов для познавательно-исследовательской деятельности и др. 




Методы, используемые при реализации Программы
	Определение метода
	Рекомендация по применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные

	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные

	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых ребенок получает информацию, с помощью наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. 

Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций. 

В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. 
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном процессе при реализации Программы дошкольного образования.

	Практические

	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки.
	Выполнение практических заданий проводится после знакомства детей с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно-рецептивный

	Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный

	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя.
	Деятельность воспитателя заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Частично - поисковый

	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.

	Исследовательский

	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний.
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают методами познания, так формируется их опыт поисково-исследовательской деятельности.

	Активные методы

	Активные методы предоставляют дошкольникам возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт.


	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. 

В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения.

Активные методы должны применяться по мере их усложнения.

	Метод экспериментирования

	Действенное изучение свойств предметов, преобразование его свойств, структуры, действенным путем установления взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости. Экспериментирование помогает детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы.
	Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов, свойства воды, песка.

	Моделирование

	Процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления) или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого объекта более выпукло представлены свойства и связи.
	Использование модели позволяет в удобное время и необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения реальных объектов познания условными – предметами или изображениями.


Вариативная часть программы.

2.7. Особенности образовательной деятельности различных видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской инициативы

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Овладение детьми универсальными культурными умениями

	Виды культурных практик
	Универсальные культурные умения

	Свободные практики детской деятельности 
	ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

	Практики культурной идентификации и взаимодействия ребенка с окружающим социумом 
	ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себе, старается разрешать конфликты 

	Практики игрового взаимодействия 
	ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться различным правилам и социальным нормам 

	Коммуникативные практики 
	ребенок владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности 

	Культурные практики формирования поведения и отношения 
	ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасности поведения и личной гигиены 

	Культурные практики познания мира и самопознания 
	ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 


Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

— наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

— трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

— беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; — индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
— двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

— работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
— подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; — наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

— экспериментирование с объектами неживой природы; 

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

— элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

— свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям младшего дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр

Творческая деятельность (мастерская) предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия «В гостях у народных мастеров». Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами.

Материалами. Обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок,  составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия.

Музыкально-театральная и литературная деятельность — форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха.. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

2.8. Способы и направления поддержки детской инициативы

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка инициативы и самостоятельности детей. Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду.

В развитии детской инициативы и самостоятельности  соблюдаются  требования: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— ориентировать ребенка на получение хорошего результата; 

· Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.

· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.

· Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.

· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости.

· В процессе  образовательной деятельности и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.

· Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.

· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться находить подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.

· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.

· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность

Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы

· Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком. 

· Проектная деятельность.

· Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование.

· Наблюдение и элементарный бытовой труд в центрах экспериментирования и природы.

· Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы.

· Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.
Сферы инициативы

· творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

· инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению "сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи);

· коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи);

· познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные и причинно- следственные отношения). 

2.9. Взаимодействие педагогического коллектива

с семьями воспитанников
Основная цель взаимодействия   с семьей – создание в группе необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями воспитанников:

· Приобщение родителей к участию в жизни группы и детского сада.

· Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.

· Возрождение традиций семенного воспитания.

· Повышение педагогической культуры родителей.
Примерное перспективное планирование работы с родителями
	№
	 Содержание работы
	Сроки

	1. 
	Оформление постоянных информационных стендов и информация  на сайте 
	в течение года

	2. 
	Оформление семейных паспортов, сведений о родителях
	Сентябрь

	3. 
	Ознакомление родителей с нормативно – правовыми документами ДОУ 
	Сентябрь

	4. 
	Родительские собрания:

 «Давайте познакомимся!  Задачи работы на год» 
««Безопасность жизнедеятельности детей – главная забота родителей»

2.«Наши  успехи»» 
	сентябрь

май

	5. 
	Анкетирование «Я хочу посетить мастер – класс…»

«Как оцениваете работу сотрудников детского сада»
	сентябрь

апрель

	6. 
	Мастер –класс « Осенний вернисаж»           (воспитатели)  

Игротренинг « Игры помощники»                             (воспитатели)                                                                                  
	сентябрь

	7. 
	1.Папка – передвижка «Как должны вести себя взрослые, находясь на улице с ребенком»

2.Мастер класс  «Культурно-историческая и педагогическая ценность  тряпичной куклы. Учимся делать народную тряпичную куку )»                                                                                                         (воспитатели)

3. «Покровские посиделки»
	октябрь

	8. 
	«Психология детей и безопасность дорожного движения»  (в рамках профилактики детского ДТТ)
	Ноябрь

	9. 
	Проект  «Волшебная елочка ««Елочка живи»-конкурс ,творческая мастерская    (воспитатели)
	декабрь

	10. 
	1.Мастер-класс: «Игры, в которые играют мальчики и девочки» (воспитатели)

2 « Зимние посиделки» - традиционные народные зимние развлечения. (воспитатель, муз.руководитель)
	январь

	11. 
	Игротренинг с родителями «Папа может все, что угодно»  (в рамках проектной деятельности)
	февраль

	12. 
	1.Игротренинг « Семейные игры»                            (воспитатели)

2 Проект « Живая вода»-изготовление книги о воде  (воспитатели)
	март

	13. 
	1Досуг  «Золотые формулы здоровья»  (инстуктор по ФК , воспитатели)

2.«Традиционные народные весенние праздники»-досуг (муз.руководитель, воспитатели)
	апрель

	14. 
	1.Интегрированная творческая гостиная «Когда семья вместе, так и душа – на месте» (к Всемирному дню семьи)

	май

	15. 
	1.Спортивные и музыкальные праздники и досуги по плану ДОУ. 
	в течение года

	16. 
	1.Консультирование по индивидуальным запросам
	в течение года

	17. 
	1.Привлечение родителей к участию в проектной деятельности группы, конкурсах различного уровня,  выставках и акциях
	в течение года

	18
	Мастер-классы 
	1 раз в 3 месяца


2.10. Содержание регионального компонента
Проблема патриотического воспитания подрастающего поколения сегодня одна из наиболее актуальных. 

Одной из главных задач дошкольных образовательных учреждений, независимо от их профиля, является патриотическое воспитание детей.

Дошкольный возраст — фундамент общего развития ребенка, стартовый период всех высоких человеческих начал. Воспитание чувства патриотизма у дошкольников — процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убежденности и вдохновения. 

Педагогами нашего детского сада была разработана и успешно реализуется программа «В краю тихого Дона». 

Наш детский сад ведёт инновационную деятельность по   реализации казачьего компонента в содержании регионального образования детей дошкольного возраста через приобщение детей к истории и культуре родного края в процессе реализации программы «В краю Тихого Дона».

Основные задачи программы:

· развивать понимание национальной культурной самобытности и нашего народа, духовную привязанность к своему краю, этнографическую культуру ребенка; 

· понимать экологические законы, по которым живет окружающий мир, поступать в соответствии с ними, не выделяя себя, а ощущая себя его частицей.

Исходя из цели и задач программы «В краю тихого Дона»  нами была разработана  вариативная  часть рабочей программы для детей 4-5 лет   (средняя группа), которая включает в себя перспективное планирование  по реализации регионального компонента , разработанное  в соответствии с комплексно-тематическим планированием образовательной деятельности с детьми средней группы детского сада по программе «Детство».    (См. Приложение1)

Основные задачи коррекционно –образовательной работы: 

-развитие игровой деятельности;

-приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

-формирование положительного отношения к себе;

-формирование первичных личностных представлений (о себе, собственных особенностях, возможностях, проявлениях и др.).

-формирование первичных гендерных представлений (о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу, гендерных отношениях и взаимосвязях);

-формирование первичных представлений о семье (её составе, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);

-формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нём);

-формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;

-формирование первичных представлений о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.)
	Технологии, используемые в работе с детьми по реализации регионального компонента

	Проектная технология 

	Технология исследовательской деятельности

	Здоровьесбергающие технологии 

	Технология личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

	Информационно – коммуникативные технологии

	Технология развивающей игры 


III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 Организация режима дня.

Режимы дня составлены в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13  
Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов соблюдаются следующие правила:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

· Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия  осуществляются с учетом состояния здоровья и сезона года
Основные  принципы построения  режима  дня:

· Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей  составляет 5,5-6 часов.
· Продолжительность непрерывной образовательной деятельности  - не более 20 минут, 
· Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  не превышает 40 минут. Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут
· Ежедневная продолжительность прогулки  составляет не менее 3 часов
· Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
· Продолжительность дневного сна  2,0 – 2,5 часа.  

· Самостоятельная деятельность детей  (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов
· Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов  не более 20 мин. Просмотр телепередач допускается не чаще 2 раз в день (в первую и вторую половину дня
· В середине года (конец декабря) для воспитанников  организовываются каникулы, во время которых проводят спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии.

Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года
Режимы дня составлены с расчетом на 12-ти часовое пребывание ребенка в ДОУ.
В ДОУ разработаны: 
· Режимы на холодный и теплый периоды года.

· Индивидуальный режим (для вновь поступающих детей).

· Гибкий режим.

· Режим двигательной активности.

Режим дня в детском саду для средних групп (4 – 5 лет)  программа «Детство» 
(холодное время года)
	№ п/п
	Режимные мероприятия
	Время
	Длительность

	1.
	Утренний прием, игровая деятельность, подготовка к разминке
	07.00 – 08.00
	60 мин

	2.
	Утренняя разминка
	08.00 – 08.10
	10 мин

	3.
	Самостоятельная деятельность, подготовка к завтраку
	08.10 – 08.25
	15 мин

	4.
	Завтрак
	08.25 – 08.45
	20 мин

	5.
	Самостоятельная игровая деятельность
	08.45 – 08.55
	10 мин

	6.
	Подготовка к организованной образовательной деятельности
	08.55 – 09.00
	05 мин

	7.
	Организованная образовательная деятельность (1-я подгруппа)
	09.00 – 09.20
	20 мин

	8.
	Организованная образовательная деятельность (2-я подгруппа)
	09.20 – 09.40
	20 мин

	9.
	Самостоятельная деятельность, подготовка к образовательной деятельности 
	09.40 - 09.50
	10 мин

	10.
	Образовательная деятельность (II)
	09.50 - 10.10
	20 мин.

	11.
	Подготовка к прогулке
	10.10 – 10.15
	5 мин

	12.
	Прогулка
	10.15 – 12.15
	2 часа

	13.
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.15 – 12.25
	10 мин

	14.
	Обед, подготовка ко сну
	12.25 – 12.50
	25 мин

	15.
	Дневной сон
	12.50 – 15.00
	2 часа 10 мин

	16.
	Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры, подготовка к полднику                                                                      
	15.00 – 15.15
	15 мин

	17.
	Полдник
	15.15 – 15.25
	10 мин

	 
	Подготовка к совместной образовательной деятельности 
	15.25 - 15.30
	5 мин

	18.
	Организованная образовательная деятельность 
	15.30 – 15.50
	20 мин

	19.
	Подготовка к прогулке
	15.50 – 16.00
	10 мин

	20.
	Прогулка 
	16. 00 –17.10
	1 час 10 мин

	21.
	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.10 – 17.20
	10 мин

	22.
	Ужин
	17.20 – 17.40
	20 мин

	23.
	Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к прогулке
	17.40 - 18.10
	30 мин.

	24.
	Прогулка, уход домой
	18.10 – 19.00
	50 мин


·  

· Прогулка – 4 часа

· 2 занятия по 20 минут -40 минут (1 раз в неделю 3 занятия)

· Разминка – 10 минут

· Сон – 2 часа 10 минут

· Прием пищи – 1 час 25 минут

· Самостоятельная деятельность – 3 час 35 минут

Режим дня в детском саду для средних групп (4 – 5 лет)
программа «Детство» (теплое время года)
	 № п/п
	Режимные мероприятия
	Время
	Длительность

	1.
	Утренний прием, осмотр, игры
	07.00 – 8.00
	60 мин

	3.
	Утренняя разминка
	08.00 –08.05
	5 мин

	4.
	Подготовка к завтраку
	8.05 – 8.10
	5 мин

	5.
	Завтрак
	08.10 – 08.30
	20 мин

	6.
	Самостоятельная игровая деятельность
	08.30 – 09.20
	50 мин

	7.
	Второй завтрак
	09.20 – 09.25
	05 мин

	8.
	Подготовка к прогулке
	09.25 –09.30
	05 мин

	9.
	Прогулка
	09.30 – 11.30
	2 часа

	10
	Возвращение с прогулки, закаливающие мероприятия
	11.30 – 11.40
	10 мин

	11.
	Подготовка к обеду
	11.40 – 11.45
	05 мин

	12.
	Обед
	11.45 – 12.15
	30 мин

	13.
	Подготовка ко сну, гигиенические процедуры
	12.15 - 12.20
	05 мин

	14.
	Дневной сон
	12.20 –15.20
	3 часа

	15.
	Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры                                                                 
	15.20 –15.30
	10 мин

	16.
	Подготовка к полднику
	15.30 – 15.35
	05 мин

	17.
	Полдник
	15.35 – 15.45
	10 мин

	18
	Подготовка к прогулке
	15.45 – 15.50
	05 мин

	19.
	Прогулка, самостоятельная деятельность на прогулке
	15.50 – 16.45
	55 мин

	20.
	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	16.45 –17.00
	15 минут

	21.
	Ужин
	17.00 – 17.20
	20 мин

	22.
	Прогулка, уход домой
	17.20 – 19.00
	1 час 40 мин


· Прогулка – 4 часа 35 минут

· Сон – 3 часа

· Прием пищи – 1 час 25 мин

· Самостоятельная деятельность – 3 часа

· Физическое развитие
Индивидуальный режим (для вновь поступающих детей)
	Режимные моменты
	Рекомендации

	Прием, знакомство с ребенком, родителями
	Познакомить с детьми, показать все помещения группы, объяснить их назначение. Рассказать о жизни группы.

	Утренняя гимнастика
	Предложить понаблюдать, при желании поучаствовать.

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, положительно оценить. Показать место за столом. Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми приборами, салфеткой. Не принуждать к еде.

	Непрерывная образовательная деятельность 
	Объяснить, чем будут заниматься. Предложить понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно оценить. 

	Подготовка к прогулке
	Напомнить всем последовательность одевания. При необходимости – оказать помощь.

	Прогулка
	 Познакомить с  правилами поведения на прогулке. участком группы, соседями. Привлечь к играм.

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры.
	Помочь раздеться. Напомнить всем последовательность умывания.

	Обед
	Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми приборами, салфеткой. Не принуждать к еде.

	Дневной сон
	Показать кровать. Понаблюдать, как дети раздеваются, уложить в числе последних. Наблюдение за сном.

	Закаливающие мероприятия после сна. Бодрящая гимнастика
	Предложить понаблюдать, при желании – принять участие.

	Полдник
	Напомнить всем правила приема пищи и пользования столовыми приборами. Не принуждать к еде.

	Чтение художественной литературы
	Предложить присоединиться к детям. При отказе – выбрать себе другой вид деятельности. Не принуждать.

	Самостоятельная деятельность
	Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь

	Непрерывная образовательная деятельность 
	Объяснить, чем будут заниматься. Предложить понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно оценить.

	Прогулка
	Следить за соблюдением правил поведения на прогулке. Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. Привлечь по желанию к совместной деятельности, к играм.

	Уход домой                
	Положительная оценка пребывания в детском саду. Пожелание встречи на следующий день.


Гибкий режим – это система быстрого реагирования на внезапно изменившуюся ситуацию, учитывающая все возможные нестандартные ситуации: плохую погоду, отсутствие персонала, желание родителей приводить и забирать ребенка в удобное для них время, карантины, адаптационный период, каникулы.
                                        Система организации гибкого режима

	Виды гибкого режима
	Рекомендации
	Примечание

	адаптационный режим
	1. Прием вновь поступающих детей проводится по графику, согласованному с родителями и устанавливается индивидуальный режим для каждой подгруппы детей.

2. Дети находятся  в учреждении не полный день, а всего несколько часов. 

3. Первое время не проводится утренняя гимнастика и занятия, а организуются индивидуальные контакты педагогов и специалистов с детьми на основе неформального общения. 

4. Содержание деятельности определяется согласно программе адаптации

 См. Программу Психолого-медико-педагогического сопровождения адаптационного периода детей раннего возраста. 
	Режим дня на сентябрь месяц

	на случай плохой погоды
	1. День ребенка должен быть эмоционально насыщен. Прогулочной зоной становится все учреждение (не менее двух в течение дня). В отсутствие детей организуется сквозное проветривание. 

2. Могут быть организованы развлечения в музыкально-физкультурном зале, просмотр фильмов, экскурсии в другие помещения, театральные представления. В каждом помещении создаются условия для развивающей деятельности.
	Гибкий режим на случай плохой погоды прилагается

	в дни карантинов, на периоды повышенной заболеваемости
	1. Уменьшение количества занятий с повышенными физическими и интеллектуальными нагрузками и эмоциональной насыщенностью. 

2. Увеличение прогулки и длительности сна. 

3. Резкое ограничение свободного передвижения по учреждению, минимум контактов.
	Режимы составляются по мере необходимости

	в дни каникул
	1. Отменяются занятия, и эмоциональная жизнь детей строится по специально организованным сценариям. Обязательно дни здоровья.
	Режимы составляются на время каникул


Модель двигательного режима для детей 4 -5 лет  в организованных формах
	 №
п/п
	Виды занятий
	Особенности организации
	Длительность
	Всего в
неделю

	1. Организованная деятельность

	1.1
	Утренняя разминка
	Ежедневно в группе или на воздухе
	7 мин
	35 мин

	1.2
	Двигательная разминка
	Ежедневно перед проведением занятия (с преобладанием статических поз)
	3 – 4 мин
	20 мин

	1.3
	Физкультурная минутка
	Ежедневно по мере необходимости от вида и содержания занятий
	3 мин
	15 мин

	1.4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно во время утренней прогулки, подгруппами, подобранных с учетом ДА детей
	15-20 мин
	1 ч 40 мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно во время утренней и вечерней прогулки
	10 мин
	50 мин

	1.6
	Физическая культура
	Три раза в неделю, по подгруппам, подобранными с учетом ДА детей, проводятся в первую и вторую половину дня (одно на воздухе)
	20 мин
	60 мин

	1.7
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с закаливающими мероприятиями
	Ежедневно после подъема детей
	7 мин
	35 мин

	1.8
	Ритмические движения на музыкальных занятиях
	Два раза в неделю в первую и вторую половину дня
	10 мин
	20 мин

	Объем двигательной активности в организованных формах физкультурно-оздоровительной работы за неделю
	5 ч 35 мин

	2. Самостоятельная деятельность

	2.1
	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом воздухе
	Не менее 20 мин

	3. Физкультурные досуги, развлечения, походы

	3.1
	Физкультурный досуг
	Один раз в месяц совместно со сверстниками одной – двух групп
	20 – 30 мин

	3.2
	Прогулки – экскурсии по территории детского сада и близлежащие достопримечательности
	Два раза в месяц
	30 -40 мин

	3.3
	Дни здоровья
	Два раза в год (ноябрь, апрель)
	 

	3.4
	Физкультурно - спортивные праздники на открытом воздухе и в зале
	Два раза в год
	30 -40 мин


3.2.Материально-техническое  обеспечение программы, обеспеченность методическими  материалами и средствами обучения и воспитания. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с возрастными особенностями , охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

Развивающая  среда детского сада №27  построена  на  следующих  принципах:

1) насыщенность;

2)  трансформируемость;

3)  полифункциональность;

4)  вариативной;

5) доступность; 

6) безопасной.

Особенности организации предметно-развивающей среды для детей среднего дошкольного возраста.

Предметно-развивающая среда младшей группы организуется с учетом возможности для детей играть и заниматься любимым делом индивидуально или отдельными подгруппами. Необходимо гибкое зонирование предметно-развивающей среды с учетом детских инте​ресов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки при этом располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Воспитатель подбирает соответствующие возрасту и потреб​ностям детей игрушки и игры, заботится о регулярном обновлении игровой атрибутики, наличии полифункциональных игровых мате​риалов, дозирует меру своего влияния на самостоятельные детские игры, создает условия и настрой на игру в течение всего дня пре​бывания детей в детском саду.

Строго соблюдается требование безопасности предметно-про​странственной среды для жизни и здоровья ребенка: соответствие дет​ской мебели, игрового и дидактического материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям.

Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способ​ствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению личного опыта, самостоятельности и давало ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.

Организация предметно-развивающей среды в средней группе

	Центр развития
	Оборудование и материалы, которые должны быть в группе

	Спортивный

центр
	· Доска гладкая и ребристая;    - коврики, дорожки массажные, со следочками (для профилактики плоскостопия);

· палка  гимнастическая;

· мячи;  корзина для метания мечей;

· обручи;    скакалка;  кегли; дуга; кубы;

· скамейка;

· мат гимнастический;

· шнур длинный и короткий;

· лестница гимнастическая

· мешочки с грузом (150-200 гр.);  мешочек с грузом большой (400 гр);

· ленты, флажки;

· кольцеброс.

	Центр познавательного развития
	· набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и размеров);

· набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины);

· доски-вкладыши  (с основными формами, составными из 4-5 частей);

· набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 каждого цвета);

· наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п. (7-8 элементов каждого признака);

· набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по графическим образцам (из 4 - 6 элементов);

· мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими образцами;

· часы с крупным циферблатом и стрелками;

· графические «головоломки» (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр

· набор кубиков с буквами и цифрами

· набор карточек с изображением количества (от 1 до 10) и цифр;

· числовой фриз на стене;

· кассы настольные

· набор для экспериментирования с водой:  емкости одинакового и разного размеров (5 - 6), различной формы, мерные стаканчики, предметы из разных материалов («тонет - не тонет»), черпачки, сачки, воронки;

· наборы для экспериментирования с песком: формочки разной конфигурации, емкости разного размера (4-5 шт), предметы-орудия разных размеров, форм, конструкции;

· счёты;

· книги по математике о числах первого десятка;

· геометрические панно, сделанные совместно с детьми.

Материал по познавательному развитию:

· наборы картинок для группировки и обобщения (до 8 - 10 в каждой группе;

· наборы предметных картинок типа «лото» из 6-8 частей (той же тематики, в том числе с сопоставлением реалистических и условно-схематических изображений);

· набор парных картинок на соотнесение (сравнение: найди отличие (по внешнему виду), ошибки (по смыслу);

· наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (2 - 3) последовательно или одновременно (назначение, цвет, величина);

· серии картинок (по 4 - 6) для  установления последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации);

· серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная деятельность людей);

· предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) крупного и мелкого  формата;

· разрезные (складные) кубики с  сюжетными картинками (6 - 8 частей);

· разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей).

Краеведческие материалы: фотографии родного края, гербарии.

	Центр  речевого развития
	· Дидактические наглядные материалы;

· предметные и сюжетные картинки и   др.

· книжные уголки с соответствующей возрасту  литературой;

· «Чудесный мешочек» с различными предметами.

	Центр творчества

(конструирование и ручной труд)
	Материалы для конструирования:

· конструкторы с разнообразными способами крепления деталей;

· строительные наборы с деталями разных форм и размеров;

· коробки большие и маленькие; ящички;

· бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с просверленными дырками;

Материалы для ручного труда:

· бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.)

· вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки. шнурки, ленточки и т.д.);

· подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки,  фантики и фольга от конфет и др.);

· проволока в цветной оболочке;

· природные материалы (шишки, мох, желуди, семена арбуза, дыни, клёна и др,, сухоцветы, скорлупа орехов, яичная и др.);

· инструменты: ножницы с тупыми концами;  кисть; клей.

· «Полочка красоты»;

· мольберт или пюпитр;

· наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки;  гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.

· индивидуальные палитры для смешения красок;

· кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для промывания ворса кисти от краски;

· бумага для рисования разного формата;

· салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти; салфетки для рук;

· губки из поролона;

· пластилин, глина;

· доски для лепки;

· стеки разной формы;

· розетки для клея;

· подносы для форм и обрезков бумаги;

· большие клеёнки для покрытия столов;

· навесные валики с рулонами бумаги;

· печатки для нанесения узора;

· школьные мелки для рисования на доске и асфальте или линолеуме.

	Центр живой природы и экспериментирования
	· комнатные растения такого же вида, как и в младшей группе (4 -5 видов)  с красивыми листьями различной формы, цветущие;

· круговая диаграмма смены времён года;

· изображение явлений природы (солнце, пасмурно, ветер, дождь, снег и др.) со стрелкой.

	Центр  сюжетно-ролевых  и др. игр
	· Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Дом», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин» и др.

· атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, бескозырки, фартуки, юбки, наборы медицинских, парикмахер-ских принадлежностей и др.);

· куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см);  куклы девочки и мальчики;

· фигурки средней величины:  дикие и домашние животные;

· наборы кухонной и чайной посуды;

· набор овощей и фруктов;

· машины крупные и средние; грузовые и легковые;

· телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток, часы  и др.

· кукольные коляски;

· настольные игры.

	 Центр музыки и театра
	· Музыкальные инструменты (бубен, барабан, треугольник, маракасы, тарелки, металлофон, ложки и др);

· музыкально-дидактические игры.

	Центр нравственно-патриотического воспитания
	· Дидактическая игры по реализации этнокультурного компонента;

· фото, иллюстрации города, памятников, предприятий города Новочеркасска;

· картотеки казачьих игр песен, потешек, загадок и пословиц;

· атрибуты для проведения казачьих игр.


                3.4. Особенности проектирования образовательного процесса
Образовательный процесс в  группе осуществляется согласно  календарному учебному графику и учебному плану. Учебный план устанавливает перечень образовательных областей  и  объем 
нагрузки для проведения непрерывной непосредственно организованной образовательной деятельности (далее по тексту НОД) в день, неделю. Часы НОД (дополнительного образования) входят в объем максимально допустимой нагрузки. Учебный план построен с учетом принципа интеграции образовательных областей.
Началом учебного года считается 01 сентября,  окончание -31 августа.

Образовательный  процесс строится согласно  комплексно-тематическому принципу с учетом интеграции образовательных областей.  Тема «проживается» ребенком в разных видах детской деятельности и в разных формах организации деятельности. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Одной теме следует уделять не менее одной недели.  Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Годовой цикл тем, разработанный для возрастной группы на учебный год, может корректироваться в связи с актуальными событиями, значимыми для группы/детского сада/города; интересами детей и др.
Примерное тематическое планирование на учебный год
	Календарный месяц 
	Темы 
	Краткое содержание 

	Сентябрь 
	1.Здравствуте! 

2. Мой детский сад. Наша улица  Наш микрорайон. 
	Знакомство с детским садом, профессиями детского сада, группой, новыми игрушками, воспоминания о летнем отдыхе, рассказывание о своей семье- умение называть членов семьи, их имена, профессии Признаки осени. Ранняя осень. 

	Октябрь 
	1.Во саду ли, в огороде 

2.Осень в лесу. 
	Фрукты, овощи, ягоды (разнообразие, польза для человека, классификация) 

Жизнь зверей и птиц в осеннем лесу. 

	Ноябрь 
	1. «Будь здоров!» 2.Животные, которые живут рядом с нами 
	Понятие здоровье, правила личной гигиены, здоровые привычки, здоровое питание, витамины. 

Домашние и декоративные животные (разнообразие, уход за животными, польза) 

	Декабрь 
	1.Зимушка-зима. 

2.Встречаем Новый год 
	Зимующие птицы, помощь зимующим птицам. 

Праздник Нового года, изготовление украшений, подарков к празднику, новогодние стихи и сказки 

	Январь 
	1.Зимние забавы. 

2. Зимняя сказка 
	Зимине забавы и развлечения, правила безопасности, атрибуты, виды спорта. Знакомство с разными зимними сказками (авторские, народные), продуктивная деятельность по сюжетам любимых сказок. 

	Февраль 
	1. .Дорога и мы (транспорт, правила дорожного движения 

2. Мой дом 
	Транспорт- разные виды(наземный, водный, воздушный, специальные машины), Правила дорожного движения 

Папины профессии.

Дом – посуда, мебель, одежда, бытовая техника (разнообразие, классификация). Мамины помощники. Беседы «Чем я маме помогу?» 

	Март 
	1. Весна 

2. Перелетные птицы 


	Весна –приметы, неживая природа (тает снег, сосульки, проталинки, ледоход…), жизнь птиц, животных, одежда людей,труд людей, помощь птицам, перелетные птицы (внешний вид, повадки птиц, питание), бережное отношение к птицам

	Апрель 
	1 Игрушки 

2.Народная игрушка 
	Разнообразие игрушек из разных материалов, разных времен, изготовление игрушек, история игрушки. 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др) 

.Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

	Май 
	1.Цветы и насекомые 

2.На пруду 
	Цветы сада, луга, разнообразие насекомых. Река, озеро, растения, насекомые, рыбы)  


         Календарно-тематическое планирование (см. Приложение2)            
 3.5 Образовательный процесс в летний период
 Летняя работа с детьми в детском саду  является оздоровительной
Цель летней оздоровительной кампании:
Создать в группе максимально эффективные условия для организации оздоровительной работы с учетом индивидуальных особенностей детей

Задачи:
1. Создание условий образовательно-оздоровительного пространства, обеспечивающих охрану жизни и укрепление психического и физического здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма;
2. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, формировать  основы экологической культуры

3. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативы, любознательности и познавательной активности дошкольников;

4. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей.

Образовательная деятельность проходит по плану работы учреждения на летний период и предусматривает организацию совместной деятельности воспитателя с детьми , самостоятельной деятельности детей по теме дня и по желанию ребенка (на свежем воздухе) на игровых площадках, также культурно - досуговые, физкультурно-оздоровительные и развлекательные мероприятия.
Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми.
	№ 
	Содержание 

	1 
	Переход на режим дня в соответствии с теплым периодом года (Прогулка 4-5 ч., сон – 2-3 ч.), совместная деятельность педагогов с детьми на свежем воздухе. 

	2 
	Введение гибкого режима пребывания детей на воздухе с учетом погодных условий 

	3 
	Прием и утренняя гимнастика на воздухе 

	4 
	Дыхательная гимнастика, бодрящая гимнастика, ходьба по оздоровительным дорожкам 

	5 
	Совместная деятельность педагога с детьми по физическому развитию 

	6 
	Развитие основных движений (игры с мячом, прыжки, упражнения в равновесии и т.д.) 

	7 
	Подвижные и спортивные игры на прогулке 

	8 
	Физкультурные досуги и развлечения 


  Комплексно-тематическое планирование на летний период  
	Дни
	Содержание
	ИТОГ:

	
	1 неделя «Здравствуй, лето!»
	

	«Международный День защиты детей»
	- беседы и рассказы (об истории праздника, о детях других стран и народов,   безопасности каждого ребенка,  правах и обязанностях детей, детских учреждениях и др.);

- рассматривание фотографий, глобуса, карты;

- чтение художественной  литературы по теме праздника;

- слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, исполнение танцев, имеющих «детскую» тематику;

- игры и забавы

- проектная деятельность (изготовление бумажного журавлика как символа праздника)

 - организация конкурса рисунков на асфальте по теме праздника;

- игровые ситуации (применение правил безопасного поведения).
	Праздник

 «Пусть всегда будет солнце!»

	«День Флоры» (4 июня)

«День Фауны» (5 июня)

«День охраны окружающей среды»
	Формировать обобщенные представления о  лете как времени года:

– наблюдения сезонных изменений в растительном мире. 

- простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

- правила безопасного поведения в природе. Бережное отношение к природе.

- лекарственные и ядовитые растения

- Беседы о цветущих растениях

- сюжетно-ролевая игра «Магазин цветов»

- лепка, рисование, конструирование

Формировать обобщенные представления о  том, что происходит летом с животными и насекомыми:

– наблюдения насекомыми 

- простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (влияние тепла. Солнечного света на жизнь животных, появление обильного корма, появление детенышей

- правила безопасного поведения в природе.

-  Бережное отношение к животным и насекомым 

- элементарные экологические представления «Вредные и полезные насекомые»

- лепка, рисование, конструирование
	Выставка детских работ

Коллаж «Летнее царство»



	Пушкинский день 6 июня
	- сюжетно-ролевые игры (по мотивам сюжетов сказок А.С. Пушкина);

- рассматривание репродукций картин художников, иллюстраций к произведениям, портрета  А.С. Пушкина;

- чтение произведений А.С. Пушкина;

- отгадывание и составление загадок по теме праздника;

- разучивание стихотворений отрывков из поэм и сказок А.С.Пушкина;

- мастерская (продуктивная деятельность детей по мотивам сказок А.С.Пушкина, в том числе по изготовлению атрибутов к сюжетно-ролевым играм);

- постановка спектакля по сюжету (фрагменту сюжета) сказки А.С.Пушкина;

- словесное экспериментирование «Придумай рифму», «Доскажи словечко», «Продолжи стихотворение»;

- слушание музыки (к произведениям и по мотивам произведений А.С.Пушкина).

	День поэзии

	
	2 неделя «Безопасность и здоровье»
	

	День дорожной безопасности (7 июня)
	- Продолжать формировать у детей знания правил безопасного поведения на дорогах в качестве пассажира и пешехода

- знакомство с предупреждающими и запрещающими  знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Дети», «Движение на велосипеде запрещено», «Движение пешеходов запрещено», беседа о безопасности пешеходов и водителей;

- просмотр видеоматериала «Вежливый пассажир»

- рассматривание картинок

- беседы о правилах безопасного поведения, как пешехода, так и пассажира

- чтение художественной литературы

- проигрывание проблемных ситуаций

- сюжетно - ролевые игры

- дидактические игры
	Спортивный досуг «Правила дорожного движения»



	12 июня

День России
	- рассматривание кукол (иллюстраций, фотографий) в национальных костюмах, символов России (герба, флага);

- раскрашивание изображения российского флага, изображения костюмов русского и других народов России;

- подвижные игры народов России;

- слушание (и исполнение) песен о России, танцев народов России, музыки российских композиторов;

- слушание гимна России;

- развивающие игры («Кто больше назовет городов России?», «Государственные праздники России», «Символы России» и др.);

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие по России»;

- беседы с детьми, педагогические ситуации по теме праздника 

чтение художественной, научно-познавательной литературы по теме;

- рассматривание карты России, фотоальбомов, иллюстраций, репродукций

- мастерская (российский флаг, достопримечательности России, например, Кремль, костюмы народов России и др.);
	Итог:

Концерт

«России посвящается»

	День здоровья

16 июня


	- игры-экспериментирования (с водой, мылом, зубными щеткой и пастой, бумажными салфетками и др.);

- подвижные игры;- эстафеты и соревнования

- проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, настольно-печатной игры, иллюстрированной энциклопедии здоровья и др.);

- беседы по теме праздника (о преимуществах здоровых людей;  поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье человека; причинах снижения здоровья; значении физической культуры и закаливающих процедур в укреплении здоровья и т.п.); 

-   викторины познавательного характера по теме праздника;
	Эстафета здоровья



	
	3 неделя «Мир вокруг нас»
	

	День семьи

18 июня
	- сюжетно-ролевая игра «Семья»;

- игровые и педагогические ситуации, ситуативные разговоры с детьми («Ласковые слова», «У кого какая обязанность в семье» и т.п.);

- чтение художественной литературы по теме;

-  разучивание стихов по теме праздника;

- слушание и исполнение музыки (песен) о маме;

- мастерская по изготовлению подарков родителям, атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Семья»;
	Выставка детского рисунка «Моя семья»

	День песочного Царства
	Формировать представления о свойствах песка

-Эксперименты с песком

-постройки из песка
	Конкурс «Песочный город» (скульптуры из песка

	День «Моего хотения»
	Беседы о желаниях детей

- чтение сказки «Цветик - семицветик»

- создание книги желаний

День детских самостоятельных игр
	Дерево  желаний

	Международный олимпийский день

(22 июня)
	Беседы об истории возникновения олимпийских игр

- рассматривание картинок

- олимпийские чемпионы
- олимпийская символика

- Спортивные игры и упражнения

-рисование по теме
	Детские олимпийские игры

	
	4 неделя «Неделя сказок»
	

	День музыки
	- слушание музыки разных жанров и направлений;

- беседы по теме а (о композиторах, различных музыкальных жанрах и направлениях, из истории музыкального искусства, знакомство с музыкальными инструментами);

- «рисование» музыки (передача средствами изобразительной деятельности характера музыки, настроения человека, слушающего музыку);разучивание танцев разных ритмов;

-музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным сопровождением;

- придумывание движений под музыку.
	Детская дискотека

	День красоты
	- сюжетно-ролевые игры «Шляпный салон», «Демонстрация моделей праздничной одежды», «Салон красоты» и др.;

- рассматривание пейзажных картин, портретов, красивых предметов окружающего мира, произведений народного, декоративно-прикладного искусства, журналов с моделями женской, мужской, детской одежды и рассказывание;

- мастерская (декорирование (украшение) предметов быта, личного пользования, дизайн помещения (для себя и  младших детей; изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр);

-чтение художественных произведений социально-нравственного содержания (о внутренней красоте человека);

- беседы о нравственных качествах человека, красоте человеческих взаимоотношений и общения (в т.ч. о правилах этикета);

-создание коллекций (любых красивых предметов - «Красота, здоровье, жизнь»);

- педагогические ситуации, решение ситуаций морального выбора.
	Рисунок «Красота»

	
	Детский проект «Моя любимая сказка»
	досуг

	
	Кукольные театры по сказкам
	

	Дни
	Содержание
	ИТОГ:

	
	1 неделя «Спорта и здоровья»
	

	День здоровья


	- эстафеты и соревнования

- проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, настольно-печатной игры, иллюстрированной энциклопедии здоровья и др.);

- беседы по теме праздника (о преимуществах здоровых людей;  поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье человека; причинах снижения здоровья; значении физической культуры и закаливающих процедур в укреплении здоровья и т.п.); 

-   викторины познавательного характера по теме праздника;
	Спортивное развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»



	День лекарственных растений
	
	

	День мячика
	
	

	
	2 неделя «Наедине с природой»
	

	День насекомых


	Детские проекты «Откуда пришла божья коровка?»
	Коллективная работа 

	День растений


	Детский проект «Известные и неизвестные растения»
	Гербарий

	День зверей


	 Детский проект «Звери, которых я знаю и не знаю»
	Музыкальное представление «Театр зверей» 

	День рыб
	Детский волшебный проект «Рыбка повела за собой»
	Коллективная работа «Обитатели океанов и рек»

	День загадок
	Детский проект «Что бы это могло быть, догадайтесь сами…»
	Книжки загадок

	
	3 неделя «Неделя желаний»
	

	День воздушных шаров


	 Детский проект  «Воздушный шарик» (Что знаем о воздушном шарике, Что хотели бы узнать, Что будем делать, Что хотим получить)
	Развлечение «запускание шаров»

	День пожеланий детей
	Детский проект  « 33 желания, а может быть одно?»
	Дерево желаний

	День чистоты
	Детский проект  «Чистюля»
	

	День панамок и бантиков
	Детский проект  «Веселая панама и озорной бантик»
	Дефиле панамок и бантиков

	День вежливости
	Беседы, как себя вести в разных ситуациях, кто и зачем придумал правила вежливости; ситуации, чтение худ. Литературы, разыгрывание сценок
	Развлечение  «Друзья природы»

	
	4 неделя «Осторожного пешехода»
	

	«День пешехода» 
	- просмотр видеоматериала «Вежливый пассажир»

- рассматривание картинок

- беседы о правилах безопасного поведения, как пешехода, так и пассажира

- чтение художественной литературы

- проигрывание проблемных ситуаций

- сюжетно - ролевые игры

- дидактические игры
	Викторина «Вопросы Светофорчика»

	«День автомобилиста»
	
	

	«День дорожных знаков»
	
	

	«День светофора»
	
	

	Дни
	Содержание
	ИТОГ:

	
	1 неделя «Наши увлечения»
	

	День игрушки
	Рассматривание игрушек.обыгрывание ситуации, театр игрушек, рисование. Аппликация, чтение стихов
	Развлечение «Танцы с игрушками»

	День смеха и шуток
	Игры забавы, создание коллекции смешных героев книг, мультфильмов, кинофильмов;

- организация выставки портретов героев книг, мультфильмов, кинофильмов, олицетворяющих радость;

- составление альбома (фото, рисунков) «Наши улыбки»;

- проектная деятельность (создание и презентация карты и макета «Страна смеха», творческое рассказывание  о жителях страны, о том, что нужно делать, чтобы попасть в эту страну);

- разыгрывание сценок по сюжетам литературных произведений;

- рассказы из личного опыта «Смешная ситуация» и др.;

- викторины. 
	

	День  самообразования
	Экспериментирование, продуктивная деятельность, рассматривание энциклопедий
	

	День творчества
	Детский проект «Мои фантазии» 
	Презентация детских проектов

	
	2  неделя «Витаминная»
	

	День овощей
	Рассматривание картинок и муляжей. Игра в настольные игры по теме, заучивание стихов про овощи, составление загадок. Лепка и рисование
	

	День фруктов
	
	

	День ягод
	
	

	Витаминный день
	Приготовление салатов. Составление рецептов
	Праздник 

	
	3 неделя « Неделя Почемучкина»
	

	День воды
	Экспериментирование с водой, беседы о пользе воды. Показ презентации о значении воды для человека
	Развлечение с мыльными пузырями 

	День солнца
	Рисование, наблюдения, чтение художественной литературы. Заучивание стихотворений

Детские проекты.
	Познавательно-развлекательное путешествие

«Человек-часть природы» 

	День ветра
	
	

	День дождя
	
	

	
	4 неделя «Неделя музыки»
	

	День танца и песни
	слушание музыки разных жанров и направлений;

- беседы  (о композиторах, различных музыкальных жанрах и направлениях, из истории музыкального искусства, знакомство с музыкальными инструментами);

- «рисование» музыки (передача средствами изобразительной деятельности характера музыки, настроения человека, слушающего музыку);

- разучивание танцев разных ритмов;

- музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным сопровождением;

- придумывание движений под музыку.
	Фестиваль песни и танца 


3.6. Культурно-досуговая деятельность (особенности традиционных событий, праздников, мероприятий)
В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной группы.
Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Отдых. Развивать культурно - досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.
	Мероприятие 
	Сроки 

	Досуг «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»
	сентябрь 

	Тематический день «День безопасности» 
	сентябрь

	Праздники «Осенины» 
	октябрь 

	Досуги:
	

	«В гостях у игрушки»
	октябрь 

	Досуг «Осенние старты» к дню здоровья
	октябрь

	Досуги:
	

	Кукольный театр
	ноябрь

	Развлечение  к Дню матери «Маме посвящается»
	ноябрь

	Досуги: «Здравствуй, зима!»
	декабрь

	Неделя здоровья
	декабрь

	Праздник «Новый год»
	декабрь

	Досуг: Зимние забавы»
	январь

	Тематический день «Спасибо»
	январь

	Досуг «Этикет для малышей»
	февраль

	Спортивный досуг «Вместе с папой»
	февраль

	Праздничные концерты «Для милых мам»
	март

	Тематический день театра
	март

	Развлечение «День смеха»
	апрель

	Развлечение «День птиц»
	апрель

	Праздник «Весна – красна»
	апрель

	Праздник «Вот и стали мы на год взрослей»
	апрель

	Досуг «В гостях у сказки»
	апрель

	Досуг «На нашем дворе»
	май

	Тематический день Семьи
	май


Мероприятия в летний период

	Наименование 
	Сроки 

	День защиты детей 
	июнь 

	Неделя безопасности 
	июнь 

	День России 
	июнь 

	Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 
	июнь 

	Музыкально – спортивный праздник 

«До свидания, лето!» 
	август 

	Конкурсы и выставки детских творческих работ 
	июнь-август 

	Целевые прогулки 
	июнь-август 

	Мероприятия тематических недель 
	июнь-август 


                                    Сложившиеся традиции групп
Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых  принимают непосредственное участие все участники образовательного процесса, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. 
	№
	Традиция
	Цель

	1.
	Общий сбор детей «Здравствуйте!»  проводится каждое утро
	Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.

	2.
	Экскурсия «Знакомство с сотрудниками ДОУ»
	Знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю в детском саду. Способствовать расширению контактов с взрослыми людьми.



	3
	 Акция «Чистота - это красота». Выходной день - для уборки территории ДОУ
	Воспитывать осознанное отношение к сохранению чистоты.

	4.
	Акция «Забор» благодарностей в день Всемирного «Дня спасибо»
	Воспитывать у детей уважение к окружающим людям. Умение благодарить.

	6.
	Экскурсии выходного дня


	Расширять знания детей о том месте, где они живут, воспитывать любовь к своей родине, формировать нравственные и патриотические чувства.



	7.
	Акция «Великая Победа»
	Воспитывать уважение к  памяти солдат, завоевавших победу.

	8.
	Акция «Круг жизни» и «Добрые крышечки»
	Воспитывать желание оказывать посильную помощь, нуждающимся людям. Формировать экологическое сознание у воспитанников.

	9.
	«День рождения – праздник детства»


	Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.




                                                                                                                            Приложение № 1

Учебный план
	Средняя группа
	Образовательная деятельность
	Кол-во в неделю/длительность в мин.

	Образовательные области
	
	

	Социально-коммуникативное развитие


	Развитие социальных и коммуникативных навыков 
	Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, проекты, беседы, педагогические ситуации. Интеграция с другими образовательными областями.

	
	Основы безопасности


	Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, проекты, беседы. Интеграция с другими образовательными областями.

	
	Трудовое воспитание
	Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, проекты, беседы. Интеграция с другими образовательными областями.

	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром 
	1/20

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Реализуется в ходе режимных моментов. Игры, проекты, беседы. Интеграция с другими образовательными областями.

	
	Развитие элементарных математических представлений (РЭМП) 
	1/ 20

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1/20

	
	Чтение (восприятие художественной литературы)
	Ежедневно. Реализуется в ходе режимных моментов. Интеграция с другими образовательными областями.

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка

Досуг
	2/20

1/20

	
	Рисование 
	1/20

	
	Аппликация
	1 раз в две недели/20

	
	Лепка
	1 раз в две недели/20

	
	Конструктивно- модельная деятельность
	1 раз в неделю

Реализуется в ходе режимных моментов.

	
	Мы входим в мир прекрасного
	Реализуется в ходе режимных моментов. 

Игры, проекты, беседы, педагогические ситуации. Интеграция с другими образовательными областями.

	Физическое развитие
	Физкультура

В группе, зале
	2/20

	
	На улице (спортивные игры)
	1/20

	
	Здоровье
	Реализуется в ходе режимных моментов. Гимнастики,  проекты, беседы, квесты, игры.  Интеграция с другими образовательными областями.

	ИТОГО в неделю:
	
	10/3ч.20мин. 

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Игровая деятельность


	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно


	Виды деятельности
	Средняя группа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Бодрящая гимнастика после сна 
	ежедневно

	Закаливающие процедуры
	ежедневно

	Виды гимнастик (артикуляционная гимнастика, пальчиковая)
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Чтение и рассказывание художественной литературы с обсуждением
	ежедневно

	Игры 
	ежедневно

	Ситуативные беседы 
	ежедневно

	Дежурство  Поручения
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность в центрах активности
	ежедневно


                                                                                                                            Приложение №2

Годовой Календарно – учебный график
	Режим работы ДОУ
	7.00-19.00

	Режим функционирования групп
	12 часов в день с 7.00 до 19.00 

	Продолжительность учебной недели
	5 дней (понедельник-пятница), выходные дни суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ.

	Начало учебного года
	03.09.2018 г.

	Окончание учебного года
	30.08.2019 г.

	Продолжительность учебного периода (всего недель), в том числе:
	36 недель 4 дня

	1-е полугодие
	17 недель 

	2-е полугодие
	19 недель 4 дня

	Каникулярное время 
	24.12.2018 г. по 28.12.2018 г. 

	Сроки проведения педагогической диагностики воспитателями
	с 17.09.2018 г. по 28.09.2018 г. (дошкольные группы);

 с 13.05.2019 г. по 24.05.2019 г. 



	Сроки проведения диагностики специалистами
	музыкальный руководитель: сентябрь, май; 

инструктор по физической культуре: сентябрь, май

	Праздничные (нерабочие дни) 
	3 – 5 ноября – День народного единства (3 дня)
30 декабря – 8 января – Новогодние каникулы, Рождество Христово (10 дней)
23 февраля – День защитника Отечества (1 день)

8 марта – 10 марта – Международный женский день (3 дня)

01 мая – 5 мая – Праздник Весны и Труда (5 дней)

9 мая – 12 мая День Победы (4 дня)



	Перечень проводимых праздников для воспитанников


	Осенние праздники – с 22 по 26 октября 2018 года

Новогодний праздник – с 24 по 28 декабря 2018 года

День защитника Отечества – с 18 февраля по 22 февраля 2019 года

Международный женский день 8 марта – с 04 по 07 марта 2019 года

	Общее количество непрерывной образовательной деятельности в неделю
	10

	Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 
	не более

20 минут

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	40 минут

	Продолжительность перерыва между периодами непрерывной образовательной деятельности
	не менее 10 минут

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки в час.
	3 ч.

20 мин.

	Продолжительность непрерывной образовательной деятельности по физической культуре
	20 минут

	Сроки проведения групповых родительских собраний
	Первое родительское собрание – сентябрь-октябрь
Второе родительское собрание – апрель-май

	
	Летний период

	Продолжительность летнего оздоровительного периода
	с 03.06.2019г. по 30.08.2019г. (с учетом графика функционирования ДОУ в летний оздоровительный период)

В летний оздоровительный период с детьми проводится образовательная деятельность только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. Любые виды детской деятельности (игра, труд, художественное творчество и др.) организуются на воздухе.

	Количество недель в летнем оздоровительном периоде
	13 недель

	Объем недельной образовательной нагрузки в час., в том числе:
	1 час. 40 мин.

	В первую половину дня (музыка, физическая культура)
	1 час. 40 мин.

	Во 2-ую половину дня


	00  мин.


Модуль №1  Познавательно-исследовательская деятельность








2

